ESTE AVISO DESCRIBE COMO SE PUEDE UTILIZAR Y DIVULGAR SU INFORMACION
MEDICA Y COMO USTED PUEDE OBTENER ACCESO A ESTA INFORMACION. POR
FAVOR, REVISELO DETALLADAMENTE.

En el Instituto de Bienestar Especializado en Trauma Psicolégico LLC., nos
comprometemos a proteger la privacidad de su informacién de salud.

e Uso de la Informacion: Utilizamos su informacién para proporcionarle tratamiento
(como terapias psicolégicas) , gestionar el pago de sus servicios ante aseguradoras
como Plan de Salud Menonita y para nuestras operaciones de cuidado de salud.

e Sus Derechos: Usted tiene derecho a solicitar una copia de sus expedientes
clinicos, solicitar correcciones a su informacion, y pedir restricciones sobre cémo
compartimos su informacion.

e Divulgaciones Requeridas: Podemos divulgar su informacion sin su autorizacion
en casos de emergencia, cumplimiento de la ley (orden judicial), o si existe un riesgo
de dafio inminente hacia usted o terceros.

e Contacto: Para cualquier duda sobre su privacidad, puede contactar a nuestra
oficina directamente.

English Version: Notice of Privacy Practices

THIS NOTICE DESCRIBES HOW MEDICAL INFORMATION ABOUT YOU MAY BE USED
AND DISCLOSED AND HOW YOU CAN GET ACCESS TO THIS INFORMATION.
PLEASE REVIEW IT CAREFULLY.

At Instituto de Bienestar Especializado en Trauma Psicolégico LLC., we are committed
to protecting the privacy of your protected health information (PHI).

e How We Use Your Info: We use your health information for treatment purposes
(such as psychological therapy) , to obtain payment for services from health plans
like Plan de Salud Menonita, and for our health care operations.

e Your Rights: You have the right to inspect and copy your mental health records,
request an amendment to your PHI, and request restrictions on certain uses and
disclosures.

e Required Disclosures: We may disclose your PHI without your authorization in
cases of emergency, legal mandates (court orders), or if there is an imminent risk of
harm to yourself or others.

e Contact Information: For any questions regarding your privacy, please contact our
office directly.



